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Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*
Lernzicle

Vorlesung
Nach Bearbeitung dieser Lehrveranstaltung sollten Sie...

Allgemeine Anatomie

Die Teilgebiete der Anatomie benennen.
Ebenen, Achsen und Oberflachenregionen des Korpers

benennen.

Den Aufbau eines Knochens schildern, sowie Arten von
Knochen anhand von Beispielen erklaren.

Die vorgestellten Arten von Knochenverbindungen erlautern
und den prinzipiellen Aufbau sowie die Formen echter
Gelenke beschreiben.

Den Aufbau des Blutkreislaufs und des
Lymphgefal3systems schildern.

Den Aufbau einer Nervenzelle beschreiben und die Arten
von Gliazellen benennen.

Die Unterschiede zwischen ,,Afferenz“ und ,,Efferenz“ sowie
zwischen somatischem Nervensystem und vegetativem

Nervensystem erklaren.
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Anatomie

Der Begriff "Anatomie" stammt aus dem Altgriechischen, wobei "avda ana" "auf" und

"Topr tomé" "das Schneiden" oder "der Schnitt" bedeutet.

Andreas Vesalius, oft als "Vesal" (1514-1564) bezeichnet, wird allgemein als der
Begrinder der modernen Anatomie angesehen.

https:/[de.wikipedia.org/wiki/Anatomie
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embryocliogia
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Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

1 Anatomie und der menschliche Kdrper

2 Allgemeine Anatomie des Bewegungsapparats
3 Allgemeine Anatomie des Kreislaufsystems

4 Allgemeine Anatomie des Nervensystems
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Nomenklatur - Terminologie

Medianebene / Mittelachse (bilaterale Symmetrie)
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Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

1 Anatomie und der menschliche Kdrper
« Achsen
« Ebenen

« Regionen
« Tastbare Knochenpunkte
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Korperachsen

Die Hauptachsen aus der Geometrie bekannten Y-, Z- und “-Achsen,
entsprechen.

Sagittalebene

Hauptachsen:
Frontalachse
Sagittalachse

Definition
» Verlauftin kranial-kaudalerRichtung

Longitudinalachse

» \Verlauftin ventral-dorsaler Richtung - Dai

» Verlauftin links-rechts-Richtung e, \
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Sagittalebene

Korperebenen:

Zwischen den drei Hauptachsen spannen
sich die drei KGrperebenen auf:

Frontalebene
Sagittalebene

Longitudinalachse
4

Definition T éagittélachse

» Verlauftin kranial-kaudaler Richtung

» \Verlauftin ventral-dorsaler Richtung
» Verlauftin links-rechts-Richtung
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Regionen des Korpers

Regio sternocleidomastoidea

\ & ([

Regio cervicalis lateralis

NN 7 Regio infraclavicularis
N \\ (el Trigonum clavi-deltoideo-pectorale

Regio cervicalis anterior

Regio axillaris

Regio pectoralis lateralis Regio deltoidea

Regio presternalis Regio pectoralis und mammaria

Regio inframammaria \ / ‘ ~—— Regio brachialis anterior

Regio hypochondriaca A Regio epigastrica

Regio abdominis lateralis — ' N Regio cubitalis anterior

Regio inguinalis

Regio antebrachii anterior
Regio umbilicalis Palma manus

Regio pubica
Regio urogenitalis
Trigonum femoris

Regio femoris anterior

Regio genus anterior

Regio cruris anterior

Dorsum pedis K ‘

(Bild-Quelle Amboss)
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Projektion von Bauchorganen auf die Leibeswand

Body cavities

mmm Thoracic cavity
== Abdominal cavity
== Pelvic cavity

Thoracic

diaphragm

Plane of superior
pelvic aperture
(pelvic inlet)

8th Edition, Lippincott Williams & Wilkins

Medial view

@ //’Z// sp;lrgishysis

Plane of superior
thoracic aperture
(thoracic inlet)

Thoracic cage

Abdomino-
pelvic cavity

Pelvic

) diaphragm

&
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Brustwand

Zwerchfell bildet Kuppel; dadurch projizieren einige Organe der Bauchho6hle auf die
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Regionen auf der Kdrperoberflache: Bsp. Abdomen

4 Q u ad r a.n ten (Bild-Quelle Amboss) 9 Sekto r en (Bild-Quelle  Amboss)

Oberbauch

Mittelbauch

Unterbauch

2: Regio epigastrica
5: Regio umbilicalis
8: Regio pubica
1, 3: Regio
hypocondrica dex. et
sin.
7, 9: Regio inguinalis
dex. et sin.
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Darstellung der Head 'schen Zonen

Diaphragma (C4)

Reizung viszeraler Afferenzen
Herz (Th3 - 4) eines inneren Organs fuhrt
zur Schmerzprojektion auf ein
Osophagus (Th4 - 5) bestimmtes Dermatom (bzw.
zumeist auf einen Bereich des
- Magen (Thé - 7) jeweiligen Dermatoms)

Leber/Gallenblase
(Th8 - L1)

Dunndarm (Th10- L1)

Dickdarm (Th11 - L1)

\\\ i Niere/Hoden (Th10 - L1)
Harnblase (Th11 - L1) .

(Bild-Quelle Amboss)
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Ventrale Rumpfwand: Regionen

Regio Fossa
presternalis infraclavicularis

Trigonum
clavipectorale

Regio deltoidea
Regio axillaris
Regio pectoralis

Regio
inframammaria

Regio pectoralis
Epigastrium lateralis

(Regio
epigastrica) Regio
hypochondriaca

Regio - e
umbilicalis Eig:gl?sbdommalus

Regio pubica Regio inguinalis

Trigonum femoris

https: Jeref.thieme.de/cockpits/clAna0001/0/coAna0003 1/4-6322
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www.thieme.

M. Schinke, E. Schulte, U, Schumacher, lllustrator: M. Voll

PROMETHEUS Lernatlas der A
© Georg Thieme Verlag 2006 - Al

®

Ventrale Rumpfwand: Orientierungslinien

Linea Linea
paravertebralis  scapularis

Linea axillaris Linea mediana
anterior anterior

Linea mediana

Linea posterior

sternalis

Linea
parasternalis

Linea
axillaris
posterior

Linea
axillaris
media

Linea
axillaris
anterior

Linea
medio-
clavicularis

von ventral b von rechts von dorsal

Die vordere Rumpfwand geht im Bereich der hinteren
Axillarlinie in die dorsale Rumpfwand uber.




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Wichtige Orientierungshilfe — Oberflachenrelief und
tastbare Knochenpunkte Kopf und Hals

Ansicht von ventral Ansicht von dorsal

Os parietale  Sutura sagittalis

Incisura
frontalis

cisura
supraorbitalis
Arcus zygomaticus

Foramen infraorbitale Os temporale

Angulus mandibulae

Foramen mentale

Sutura
lambdoidea

Os occipitale

Protuberantia
occipitalis externa

Proc. mastoideus
Atlas,

Angulus Proc. transversus

mandibulae

: Procc. spinosi
Corpus ossis

hyoidei

Incisura
thyroidea
superior

Larynx Scapula, Py

Prominentia Angulus superior

laryngea

Cartilago
cricoidea
Clavicula Vertebra

prominens

Manubrium  Art. sterno-
sterni clavicularis Quelle: Schiinke M, Schulte E, Schumacher U et al., Hrsg. Prometheus LernAtlas - Innere Organe. 2., iiberarbeitete und erweiterte
Auflage. 2009



https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000240668
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000356025
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0005007528
https://eref.thieme.de/ebooks/863702

Tastbare Knochenpunkte

Ansicht von ventral

Proc. coracoideus

Tuberculum % Manubrium
majus sterni

Tuberculum | Corpus sterni
minus

Rippen
(Costae)

Epicondylus =
medialis f9E,
xiphoideus
Epicondylus
d lateZalis Spinafiaca
f anterior
Crista iliaca > superior

Proc. styloideus ulnae Tro_chanter
major

Proc. styloideus radii Tuberculum

Os pisiforme pubicum

Tuberculum ossis scaphoidei

Tuberculum ossis trapezii -

NE

(i

V;]m/y’
1

Artt. metacarpo-
phalangeae

Artt.inter-

phalangeae Hamulus
manus  ossis hamati Symphysis pubica
\ uber
\ ischiadicum
Patella \
EpicondyTus <
lateralis Epicondylus
Eondylus medialis
lateralis tibiae Condylus
Caput fibulae medialis tibiae
Tuberositas
tibiae
Facies
medialis
tibiae
Malleolus
medialis
Malleoh.!s Tuberositas
lateralis ossis navicularis
Tuberositas Artt. metatarso-
ossis meta- phalangeae
tarsi V.
_ Quelle: Schinke M,
Artt.inter- Uberarbeitete und el

phalangeae pedis

Schulte E, Schumacher U
rweiterte Auflage. 2009.

Ansicht von dorsal

Angulus
superior

Clavicula,

Vertebra Extremitas acromialis

prominens

Tuberculum majus
Margo medialis
Angulus inferior
Rippen (Costae)
Epicondylus lateralis
Olecranon
Caput radii

Crista iliaca Epicondylus medialis
Spina Il:ca Corpus ulnae,

p:ls;:r ‘g; Facies posterior
P Proc. styloideus ulnae

Proc. styloideus radii
Os triquetrum
Os capitatum

Ossa metacarpi

Ossa digitorum

Epicondylus
Epicondylus lateralis
medialis Condylus
Condylus lateralis tibiae
medialis tibiae

Caput fibulae

Malleolus
lateralis

etal, Hrsg. Prometheus LernAtlas - Innere Organe. 2,
Malleolus Tuber
medialis calcanei —



https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000240668
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000356025
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0005007528
https://eref.thieme.de/ebooks/863702

Tastbare Knochenpunkte - dorsal

Clavicula,
Extremitas
acromialis

Angulus
superior

Vertebra
prominens

Acromion

Tuberculum
majus

Spina scapulae
Margo medialis
Angulus inferior

Rippen (Costae)

Procc.
spinosi

b

Rippen
(Costae)

Procc.
spinosi
Crista iliaca
Spinailiaca
posterior
superior

Os sacrum

Trochanter
major

Tuber
ischiadicum

b

Quelle: U

Schiinke M, Schulte E, Schumacher U etal., Hrsg. Prometheus LernAtlas - Innere Organe. 2., iberarbeitete
und erweiterte Auflage. 2009.
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Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

2 Allgemeine Anatomie des Bewegungsapparats

« Passiver BW (Knochen)
« Aktiver BW (Gelenke und Hilfsstrukturen)
«  Aktiver BW (Muskulatur)
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Das menschliche Skelett

Schagl - Scheitelbein
(Cranium) ( - (Os parietale)
Augenhohle- { [
(Orbita) :
Oberkieferbein 1. Halswirbel : Hinterhauptsbein
(Maxilla) (Atlas) —— (Os occipitale)
Unterkieferbein QL 2. Halswirbel SR
(Mandibula)

Schliisselbein
(Clavicula

Schulterblatt: "

7 Als Knochen oder Knochengewebe
AL ‘\* bezeichnet man eine besonders harte

e’ FOrm des Binde- und Stutzgewebes,
die das menschliche Skelett bildet.

4 () Schulterblatt ]!
(Scapula) | ,\44_:, ) :;rustble)ln (Scapula) |

Oberarmknochen %, =3 | (Manubrium |
(Humerus) . "

7 | sterni)

Oberarmknochen
(Humerus)

Elle
(Ulna)

Speiche— ( ;
(Radius) f | Kreuzbein—% 1 %
[ (Os sacrum

Darmbein
(Os ilium)
Schambein
\ (Os pubis) Speiche
\L_—Sitzbein  (Radius)
(Os ischii)

Fasy
SteiRbein ) f \ & | / ‘\ \ R\
(Os coccygis) 7 849 /78 * | Ossacrum f ‘\ "
Oberschenkel- — f 74 ‘\\ Trochanter—/ /! q R/
knochen = \ minor
Finger-  Mittel-  Hand- (Os femoris) i |
knochen hand-  wurzel- l "\ Trochanter I
(Ossa  knochen knochen major
digitorum (Ossa  (Ossa "
manus) meta-  carpi) ) I y
o v o |
Kniescheibe Az NpT T\’
(Patella) | A\ b
Wadenbein |

(Fibula)

‘ Wadenbein
Schienbein — ‘ (Fibula)
ibia) | | <
o l i Schienbein
_‘—- ,‘

‘ (Tibia)

‘ ! &
24 FuRwurzelknochen (Ossa tarsi) 7N e
‘ = i hen (Ossa i \ A Fersenbein
} 8 s Zehenknochen (Ossa digitorum 3? (Calcaneus)
a AL ¢ pedis) b .. :
Georg Thieme Verlag, Stuttgut - New York
I cae Pllege - 2015
Quelle:

Schinke M, ,Schumacher U etal,, Hrsg. Prometheus LernAtlas - Kopf, Hals und Neuroanatomie. 2., iberarbeitete und
erweiterte Auflage. 2009.



https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000240668
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000356025
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0005007528
https://eref.thieme.de/ebooks/868855

17

Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie

Schultergurtel

Scapula

Als Schultergurtel bezeichnet man in der
Anatomie die Knochen, welche die obere
Extremitat (Arm) mit dem Rumpf verbinden.

Schadel  Atlas Vertebrae thoracales Vertebrae sacrales
Vertebrae Ler\‘icalesl Vertebrae lumbales l Vertebrae coccygeales

|

Orbit
L\’\—*\ \\-

—— - ~ e Pc|vis
von kranial Zihne é‘: V< \\\u ‘k

( osta fluitans N
Mandibula ~k>‘) Costae spuri "'--.
t\{'\:f)ld .!' U\NL \ \
! }|S i Proc( SsUs \|ph01 F ‘
Scapula \umum S ‘
m ‘ Flbula ‘

N Palella ;
s &
Y ./I

l h(] g
Radius 101
ads -r?‘

ilk

Ulna
!/ Metatarsales ee— /
arl)aIEG—/ = i
Krallen —/
Metacarpales

Phalanges

Phalanges Krallen
Schiinke, Schulte, Schumacher: PROMETHEUS ©2011 Georg Thieme Verlag
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Cleidocraniale Dysplasie

Cohen et al. Tidschrft voor kindergeneesiunde 73, ©2005 Springer Seltene, angeborene Misshildung,bei der es zu
Defekten bei den desmal verkndchernden
Skelettelementen kommt. Die Clavicula fehlt.
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Knochentypen

1. Ossalonga (Rohrenknochen) Unterteilung in:
« A)Lange Réhrenknochen (bspw. Humerus, Radius, Femur, Femur, Tibia)
« B)Kurze R6hrenknochen (bspw. Ossa metacarpi, Ossa metatarsi)

2. Ossabrevia (kurze Knochen); Beispiele: Hand- und FuRBwurzelknochen (Ossa carpi und Ossa tarsi)

3. Ossaplana (platte Knochen); Beispiele: Schulterblatt (Scapula), Brustbein (Sternum), Huftbein (Os coxa)
und die platten Schadelknochen

4. Ossa pneumatica (luftgefiilite Knochen); Beispiele: Nasennebenhdhlen, Paukenhohle (Cavum tympani)

5. Ossairregularia (unregelmafig; entsprechen keiner der 0.g. Formen); Beispiel: Wirbelkorper

1.A) 1.B)
Condylus Iamralis\ << Tibiaplateau

Art. tibio- - Condylus
(ibular&s/ / medialis
Caput fibulae /

Collum fibulae [
|

Membrana —+

Syndesmosis ¥ \,  Malleolus
tibiofibularis —— medialis
Malleolus 1 W Malleolen-
lateralis — “— gabel

I
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Abschnitte eines Rohrenknochens

Epiphyse
Proximales bzw. distales Ende des Réhrenknochens,
an dem seine Trabekel den Kraftlinien folgen Bei
Kindern und Jugendlichen findet hier das
Langenwachstum der R6hrenknochen statt

Metaphyse
Verbindet die Epiphyse mit der Diaphyse

| \ Diaphyse

Schaft des Rohrenknochens
Beinhaltet die Markhdhle mit dem Knochenmark

| (BidQuelle Amboss)

Apophyse
\ GrolRere Knochenvorspriinge, an
denen Bander und Sehen ansetzen




Anatomische Bewegungsbezeichnungen

\ / (f;—ga \?\
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Vorwarts- und Ruckwartsbewegung
Flexion Extension Anteversion Retroversion

Abduktion Adduktion

AL _ Innenrotation Aul3enrotation
Seitwartsbewegung nach rechts oder links

=

L WWW Kt

(Bild-Quelle
Amboss)

https:/lwww kenhub.com/dellibrary/anatomie/arten-der-korperbewegungen
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Anatomische Bewegungsbezeichnungen
B(P)rot schneiden

y
2 ¥
‘ / y
| ¥4
& 148
: .‘ﬂ._‘,,.vr—v 4 §
L

Neutral

Suppe l6ffeln

Radius Ubérkfeuzt Ulna, Handinnen-
flache nach hinten bzw. unten

Radius und Ulna parallel, Handinnen-
flache nach vorn bzw. oben

PROMETHEUS ©2011 Georg Thieme Verlag; ©2012 KIENER, ©Kathleen Alsup & Glenn M. Fox
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Unechie GCelenke:

Syparthrosen, kontinuierliche
Verbindung zwischen 2 Knochen
(via Binde- Knorpel- oder
Knochengewebe; Gelenkspalt und
Gelenkhohle sind picht vorhanden;
Geringer Bewegungsumfang

Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Gelenke

Echie Gelenke:

Diarthrosen, diskontinuierliche
Verbindung zwischen 2 Knochen;
Gelenkspalt und Gelenkhdhle sind
vorhanden; i.d.R.

grol3er Bewegungsumfang
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Synarthrosen

Synchondrose

P —
RSN
aoQ&O§o° '8?3;§
SRS

Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

straffes
Bindegewebe

AN
) oeo,gég‘ ;
= hyaliner

Faserknorpel

geringgradige bis mittlere Verschieblichkeit

] Benninghoff - Drenckhahn Anatomie

URBAN & FISCHER | links: H. Ferner, Wien;
2 ELSEVIER©2004 _|rechts: v. Lidinghausen (2003)
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Unechte Gelenke — Synarthrosen

1. Syndesmose (Bandhafte Verbindung) aus Bindegewebe (hier Membrana
interossea)

+ 2.Synchondrose (Knorpelhafte Verbindung) aus:
A)- hyalinem Knorpel (Rippenknorpel)
B)- Faserknorpel (Symphyse — Symphysis pubica)

» 3. Synostose (Knochenhafte Verbindung) Suturen (Schadelnédhte beim Erwachsenen)

Quelle: Schiinke M, Schulte E. Schumacher U et al., Hrsg. Prometheus LemAtias - Kopf, Hals und Neuroanatomie. 2., iiberarbeitete und erweiterte Auflage.
2009.
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Was macht ein echtes Gelenk / eine Diarthrose aus?

Agonist — == Antagonist

Knorpel
Hohle mit
Synovial- _
flussigkeit Schleimbeutel
(Bursa)
Spalt /

% Ligament
, Schleimbeutel

(Bursa)

Schema

s

Gelenkkorper )

Lg,\\ Spalt
%\ T Pfanne

-XT Kopf

=

(Bild-Quelle
Amboss)




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Synovialflussigkeit

1-3 ml fadenziehende,
bernsteinfarbene Synovialflissigkeit:
e -ahnlich dem Blutserum
* -Proteine:

b g 7L o\
Al A1,
Periost — [,‘:;\6;(;2 ‘f‘;'[!(( b | . 50%Albumin
b . .‘-' - -
IR + 10-20% Immunglobuline, Glykoproteine,

¢ PR
Zeipe st los |\

AL AT v Proteoglykane, Hyaluronsaure

“S‘ S ‘-L-\t\:w \___ Subchondrale
Gelenkkapsel: b7 Kortikalis
0¥ o .
Membrana WO .
fiorosa —— 499 /7 A0 AN (N Funktion:
Membrana -({él:t‘ k'!-f‘» e U'r:l@ﬂv(opan . )
synovialis — & St s%eeS; || Gelenkndnle * -Schmierung der Gelenkoberflache
oSegop odpe iy W I ez .
P ,<,f,,;\g§( Nt (1 Gelenkknorpel « -StofRdampfung
M AR5 B
Plicae [l “;3’(5‘\‘»‘ + -Nahrstoffversorgung
NN AAIAG A O N {
b.\.(‘:u-.v:ul‘.fa “ l \“:’6
A;Lt.‘
)9
st
i

Benninghoff « Drenckhahn Anatomie URBAN&FISCHER |links: H. Ferner, Wien;
9 Band2 ELSEVIER©2004 _|rechts: v. Lidinghausen (2003)
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Gelenktypen

\\\“ \\““‘ \\\ ;’\\\\
Kugelgelenk  Ellipsoidgelenk Sattelgelenk Scharniergelenk

Radgelenk Dreh- Planes Gelenk @ild-Quelle

Amboss)

Scharniergelenk




Maximilian-Niklas Bonk

Kugelgelenk

v

Sonderform: Nussgelenk
3 Achsen; Beispiel: Huftgelenk

Flexoren (Beuger)

Extensoren (Strecker)
Abduktoren (Abspreizer)
Adduktoren (Heranfuhrer)
Innenrotatoren (Einwartsdreher)
Aul3enrotatoren (Auswartsdreher)

Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

3Achsen

Beispiele:
Schultergelenk

Compact Lehrbuch: Allgemeine Anatomie des
Bewegungs- appar ates, Schattauer Verlag
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Ellipsoid- gelenk

2Achsen; Beispiel: proximales Handgelenk

Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Ossa

/ metacarpi I-V
o
4

Os capitatum
Hamulus Os trapezoideum
ossis hamati
Retinaculum
Eminentia mm. flexorum
carpi ulnaris (Lig. carpi transversum)
Os trapezium
Os pisiforme =
Os triquetrum Tub_er(ulum._
ossis trapezii Eminentia
Os hamatum Taberculum carpi radialis
Os lunatum ossis scaphoidei
Proc. styloideus Proc. styloideus
ulnae radii
Caputulnae Os scaphoideum
Radius
Ulna
CKnocherne Begrenzung des Karpalkanals einer rechten Hand
Ansicht von palmar
PROMETHEUS Lernatlas der A ie - Allgemeine A ie und Bewegungssy
M. Schiinke, E. Schulte, U. Schumacher. lllustrator: K. Wesker
© Georg Thieme Verlag 2006 - Alle Rechte vorbehalten - www.thieme.de/prometheus

Radialabduktion
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Bikondylares Gelenk

patela

Flexion / Extension =
Innenrotation / AufRenrotation -

ondylus
Iateralstibize

Tibiaplatesu

ARechtes Kniegelenk
aAnsicht von vome | b Ansicht von hinten.

Epicondylus
mediaks

Condylos

femoris

- Tuberositas
tibae

Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Facies popitea

fossainter-
condylars

lateralls
— Condylus
Iaterals femaris
— Eminentia
intercondylars
Art.tibio-
Fbularis

Caputfibulae

Cottum fibulae:

Corpus fibuize

pROME
M. Schanke, €. Schule, U, Schumacher, lustrator: K. Wesker
©Georg

Fasciculi Lig. apicis
longitudinales ~ dentis

 2Achsen; Béispiele: Kniegelenk
Atlantookzipitalgelenk '

Ligg.alaria
Atlas (C1).
Massa Dens axis,
lateralis Facies articu-
laris posterior
Lig. transver- 3
Lig. cruci- sum atlantis Asis (CH),
forme. Corpus
atlantis Fasciculi ]
longitudinales Discus inter-
vertebralis
men
intervertebrale
Lig. longitudinale
d posterius

b
A teri Tuberculum
atlantis posterius
Facies articu- Massae Sulcus arteriae
laris superior latorales vertebralis

atlantis

Proc.
transversus
Foramen
transversarium
Arcus anterior

atlantis

Fovea dentis

Tuberculum
anterius

Ansicht von dorsal.

A Bandapparat der Kopfgelenke. Schadel und obere t

paarige

links: H. Ferner, Wien; — e

Benninghoff « Drenckhahn Anatomie URBAN& FISCHER o
Band 2 rechts: v. Lidinghausen (2003) Ligg. alaria und das unpaare Lig. apicis dentis.

ELSEVIER ©2004

PROME ie - Allgemei i
M. Schiinke, E. Schulte, U. Schumacher. llustrator: K. Wesker
©Georg Thieme Verlag 2006
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Walzengelenk - Radgelenk

Art. radioulnaris Olecranon

proximalis

f dorsal 4 /, ’
Incisura
2 e v trochlearis
~ /
\ P
3 S/
/ |
4 P~
Caput radii, Incisura Proc.
Circumferentia Fovea radialis coronoideus
articularis articularis
D Aufsicht auf die proximalen Gelenkflachen von
Radius und Ulna eines rechten Unterarms

PROMETHEUS Lernatlas der ie - Allg i ie und Bewegung!
M. Schiinke, E. Schulte, U. Schumacher. lllustrator: K. Wesker
© Georg Thieme Verlag 2006 - Alle Rechte vorbehalten - www.thieme.de/prometheus
. .
. .
1 Achse; Beispiele:

Atlantoaxialgelenk

Rotation
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Scharnier- gelenk Sattelgelenk

.

C

2 Achsen; Beispiel:
Handwurzeldaumengelenk

1 Achse; Beispiele: Ellenbogengelenk,
oberes Sprunggelenk

Seitwartsbewegung (Adduktion und Abduktion)

_ _ Vorwarts- und Ruckwartsbewegung (Flexion und
Beugung (Flexion) und Streckung (Extension) Extension)




Maximilian-Niklas Bonk

Planes Gelenk

Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Ossa
metacarpiI-V

Os capitatum
Hamulus Os trapezoideum
ossis hamati
Retinaculum
Eminentia mm. flexorum
carpi ulnaris (Lig. carpi transversum)

¥ e —

[ 0Os trapezium
0s pisiforme ———————4 S

Os triquetrum TUb_er(qum__
ossis trapezii Eminentia

Os hamatum Tuberculum carpi radialis

Os lunatum ossis scaphoidei

Proc. styloideus

Proc. styloideus
ulnae radii

Caput ulnae 0Os scaphoideum

Radius
Ulna

CKnécherne Begrenzung des Karpalkanals einer rechten Hand
Ansicht von palmar

PROMETHEUS Lernatlas der Anatomie - Allgemei i
M. Schiinke, E. Schulte, U. Schumacher. llustrator: K. Wesker
© Georg Thieme Verlag 2006 - Alle i

Keine Achse; Gleiten in der
Ebene der Gelenkflache
Beispiele: Fullwurzel- und
Handwurzelknochen

Compact Lehrbuch: Allgemeine Anatomie des
Bewegungs- apparates, Schattauer Verlag
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Hilfseinrichtungen der Gelenke

-Kapselbander = straffes, parallelfaseriges
Bindegewebe, Befestigung am Knochen Uber
Sharpey-Fasern, Eintritt von Blutgefal3en

Ein Discus articularis ist ein aus Faserknorpel
und straffem Bindegewebe aufgebauter
Gelenkkorper, der tblicherweise die
Gelenkhohle in zwei Kammern unterteilt.

7/ .
¥/ " Fibrous stratum

Vertebral body

-bei starker Hemmung der Bewegung:
straffes Gelenk = Amphiarthrose

Compact Lehrbuch: Algemeine Anatomie des Bewegungs- apparates, Schattauer
Verlag
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Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Gelenkhohle - Hilfseinrichtungen

Die artikulierenden Strukturen von Tibia,
Femur und Patella sind von einer
gemeinsamen Gelenkkapsel umgeben.

» die Meniski zwischen Femur und Tibia Plateau
im Bereich des Kniegelenks

T Condylus med.

Femur —f— ity et lat.
il /
"z"\\\.\
-

Epicondylus
| | Gk, —e= Bl
Lig. cruciatum W\ condylus
ant. —— N -—Tried.
N Lig. crucia-
elenkkapseM™y- —// | tum post.

|,\. I ;

Lig. CoTaterale — il | 777~ —Lig. collaterale

fibulare l e
: I e tibiale
extrakapsular | e
( . ) “1; N (Kapselband)
Bursa — — — —{ ¥l
. ; A L P
infra- \ 117 ///f \
¥ (AREIYI/S .
et ."’;”L/,"." Meniscus med.
profunda I~

i~ Lig. patellae

J

4 —Tibia

e

Fibula — \

N

links: H. Ferner, Wien;

| Benninghoff « Drenckhahn Anatomie URBAN& FISCHER
Band rechts: v. Liidinghausen (2003)

2 ELSEVIER ©2004




Hilfsstrukturen von Gelenken

Labrum articulare Discus articularis Meniscus articularis

3 Patella

1 Labrum glenoidale 2 Discus ulnocarpalis 3 Meniscus medialis & lateralis

(Bild-Quelle Amboss)
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Muskulatur




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Muskulatur — Aufgaben: KONTRAKTION!

Sicherung der Kérperhaltung: Tonus (Grundspannung)
Willktrliche Bewegung von Skelettelementen gegeneinander
Umwandlung chemischer Energie in Muskelkraft (mechanische Energie)

Herzaktion

Regulation von Blutgefal3en, Blutdruck, Durchblutung (Gefal3tonus)

UnwillklrlicheBewegung/Verformung innerer Organe (z.B.
Peristaltik des Darms)




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Muskulatur —verschiedene Typen

Skelett- muskulatur Herzmuskel

skeletal .~
muscle
fibers

guergestreifte

Muskulatur
<> '. —
fibars ==
glatte —
myoepithelial
Muskulatur !
bundle of
smooth milk-
muscle secreting

cells cell



http://www.zoology.ubc.ca/~gardner/ch22f40.jpg

Skelettmuskel mit Hullstrukturen

Faszie

Knochen

(Bid-Quelle Amboss)




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*
Muskel

Tendo = Sehne

Verband von Muskelfasern
mit seinen sehnigen
Venter = Bauch Verbindungen
durch Bindegewebe makroskopisch
abgegrenzt (Muskelfaszien)

Muskel

Tendo = Sehne




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Muskel

M. triceps brachii

Septum
intermusculare Y3 SH >
(brachii) mediale 4%/ N Humerus Verband von Muskelfasern
s : Septum mit seinen sehnigen
intermusculare Verbindungen
(brachii) laterale . .
durch Bindegewebe makroskopisch

M. brachialis h Muskelf _
Muskelfaszie & gegrenzt (Muskelfaszien)

(Einzelfaszie)
M. biceps Gruppenfaszie

brachii Oberarmfaszie

(Fascia brachii)
Subcutis

Cutis




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Einteilung nach Muskelform

. fusiformis (spindelférmig)

. planus (platt, flachig)

. biceps (zweikopfig)

. digastricus (zweibauchig)

. pennatus (gefiedert)

. bipennatus (doppelt gefiedert)
. sphincter

< < << L Z




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Muskelformen

M. bipennatus
M. fusiformis (zweifach M. digastricus M. planus

(spindel- férmig) gefiedert) (zweib&uchig) (platter Muskel)

}

M. unipennatus M. biceps Intersectiones tendinae
(einfach gefiedert) (zweikopfig) (mehrere Muskelbauche)




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Muskelformen

M. serratus ringformig
(Sagemuskel) (Sphinkteren)




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Nomenklatur nach Form:

guadratus
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Faszien (Muskelbinden)

* Hiulse aus straffem, kollagenem
Bindegewebe

 fuhren den Muskel

« dienen nicht der Kraftibertragung
(im Unterschied zur Sehne!)

Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

mit Faszien




Maximilian-Niklas Bonk

Faszien (Muskelbinden)

Allgemeine Korperfaszie
umhullt den gesamten Kdrper

Gruppenfaszie

Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

M. triceps brachii

Septum
intermusculare

(brachii) mediale Humerus

Septum
intermusculare
(brachii) laterale

N M. brachialis

,/ Muskelfaszie

M. biceps Gruppenfaszie

brachii

Allg. Korperfaszie

Subcutis

Cutis

mit Faszien

fasst funktionelle Gruppen von Muskeln zusammen

Septum intermusculare

Einzelfaszie
umhullt jeden einzelnen Muskel




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Hilfseinrichtungen der Muskeln

« Sehnen, Aponeurosen, Raphen
« Bursae (Schleimbeutel)

« Vaginae synoviales/Vaginatendinis
(Sehnenscheiden)




Hilfseinrichtungen der Muskeln

Sehnen verbinden Muskeln und Knochen

= =

(Bild-Quelle Amboss)




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*
Hilfseinrichtungen der Muskeln

Sehnen werden in Sehnenscheiden geleitet

Stratum synoviale mit
Gleitspalt

Stratum
fibrosum

Knochen

T e =
——

Eine Sehnenscheide ist eine mit Flissigkeit
b gefillte ,Hdlle®, die eine oder mehrere
A, Sehnen umgibt.

Sehnenscheiden
(blau)

Sehnen der
Daumenstreckmuskeln

Bild-Quelle Amboss)




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Hilfseinrichtungen der Muskeln

Sehnenspiegel: Intersectiones
Aponeurose: Raoh i Sehnenblatt an tendineae:
Sehne platte, apnemuscutl- der Oberflache Zwischensehnen,

Bindegewebsstrang,

flachenhafte in den Muskelf eines Muskels Unterform eines
Endsehne 'h den .USS .? asem Sehnenspiegels,
von zwei Seiten verbinden

einstrahlen Muskelfasergruppen

in langen Muskeln




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Hilfseinrichtungen der Muskeln

Bursae synoveales

mit Synovialhaut ausgekleideter Raum mit
Synovialflussigkeit geftllt

schitzt Knochen oder andere umliegende
Gewebe, die nicht ausweichen kdnnen, vor
dem mechanischen Druck der Sehne
Vorkommen an Stellen mit hohem Druck

verteilen die Druckkréfte (,,Wasserkissen®)

verbessern Verschieblichkeit zwischen stark
bewegten Geweben (z. B. gegentber der Haut)




MaXIm|||an-N|E|as Bon! Vor|esung ,,!"geme!ne !natomlle!I

FUhrung von Muskeln und Sehnen in Haltebandern:
Retinaculum / Retinacula

Vaginae synoviales tendinum
Retinacula (verhindern Vorspringen der Sehnen bei Bewegungen)




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

3 Allgemeine Anatomie des Kreislaufsystems

. Arterien
. Venen
« Lymphgefalie




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Kreislaufsysteme

Kdrperkreislauf (grof3er Kreislauf)
Lungenkreislauf (kleiner Kreislauf)
Pfortaderkreislauf

Vorgeburtlicher (pranataler oder fetaler) Kreislauf
Lymphkreislauf

» Zur Verteilung von
Warme, Gasen, Nahrstoffen, Stoffwechselprodukten, Hormonen und
Abwehrzellen

> ttel |
Blut oder Lymphflissigkeit




Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Kdorper- und Lungenkreislauf

Lungenkreislauf Korperkreislauf
= kleiner Kreislauf = groBer Kreislauf

Kapillargebiet
der oberen
Koérperhilfte

Kapillargebiet

der Lunge
Vasa publica
der Lunge
A. pulmonalis
V. pulmonalis
Aorta
linker Vorhof
(Atrium sinistrum)
rechter Vorhof
(Atrium dextrum) linke Kammer
(Ventriculus
sinister)
rechte Kammer

(Ventriculus dexter)

V. cava inferior

Kapillargebiet
der unteren
Korperhdlfte

Quelle: Aumiller G, Aust G, Engde Jet al., Hrsg. 3., aktualisierte Auflage. Stuttgart: Thieme 2014 doi:10.1055/b-002-99154



https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000391391
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0003317642
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000465379

Maximilian-Niklas Bonk

Pfortaderkreislauf im Abdomen

vena cava
inferior

Gallenblase

Gallengang

Pfortader

Aorta

Leberarterie

Medi-Karriere

Der Pfortaderkreislauf ist ein venodser

Blutkreislauf, der das Blut aus dem gesamten

Magen-Darm-Trakt und der Milz tber die

Pfortader (Vena portae) zunachst der Leber und

von dort der unteren Hohlvene (Vena cava

inferior) zufthrt.

Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Niere
Nebenniere

Magen-Darm-Trakt
(ohne unteres Rectum)

Milz
Pancreas

Ureter

Harnblase

L

unteres Rectum [S===515

untere Extremitdten

Quelle: Schiinke M, Schutte E. Schumacher U et al., Hisg. Prometheus LemAtlas - Innere Organe. 2., iiberarbeitete und erweiterte Auflage.

https://www .medi-karriere. de/wiki/pfortader/



https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000240668
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000356025
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0005007528
https://eref.thieme.de/ebooks/863702
http://www.medi-karriere.de/wiki/pfortader/

Maximilian-Niklas Bonk

Fetaler Kreislauf

der Blutkreislauf des ungeborenen Kindes

(Eetus)

fetaler Kreislauf D A e dote

Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Plazenta (sauerstoffreiches Blut) — Nabelvene — untere Hohlvene
(arteriell-vendses Mischblut) — rechter Vorhof — 2 Mdéglichkeiten:

« — Foramen ovale — linker Vorhof — linker Ventrikel — Aorta

« —rechter Ventrikel - Lungenarterie — Ductus arteriosus Botalli
— Aorta

kindlicher Kreislauf

fetale Lunge —_ /kﬁjliche Lunge —

—

Aorta

obere Hohlvene linker Vorhof

Lungenkreislauf

Lungenarterie
(A. pulmonalis)

Foramen ovale

Leber rechte Herzkammer

Ductus venosus
Aorta

untere Hohlvene
(V. cava inferior)
Nabelvene
(V. umbilicalis) abgebundene
NabelgefiRe

Plazenta

® hoch
© hoch-mittel
@ mittel-niedrig

Nabelarterien Sy
: ® niedrig

(Aa. umbilicales)

Sauerstoffgehalt des Blutes:

Die Lunge ist noch nicht entfaltet und der
Lungenkreislauf noch nicht eréffnet.



https://flexikon.doccheck.com/de/Blutkreislauf
https://flexikon.doccheck.com/de/Fetus
https://flexikon.doccheck.com/de/Lungenkreislauf

Maximilian-Niklas Bonk

Residuen des fetale Kreislaufs

Ligamentum arteriosum,
geschl. Ductus arteriosus

Fossaovalis,
geschl. Foramen ovale

Lig. venosus,
obliterierter Ductus venosus

Lig. teres hepatis,
obliterierte V. umbilicalis

Plicae umbilicales mediales,
obliterierte Aa. umbilicales

Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Superior
vena cava

Aortic arch

Ligamentum arteriosum
(closed ductus arteriosus)

Pulmonary
trunk

Fossa ovalis
(foramen
ovale closed)

Inferior vena cava

Liver

Ligamentum
venosum
(degenerated
ductus
venosus)

Abdominal
aorta

Kidney

Hepatic
portal vein

Round ligament
of liver

(degenerated umbilical vein) ‘
Umbilicus ——/

Common
Cords of the iliac artery
umbilical arteries
(degenerated
umbilical arteries)

Internal iliac

arteries

(b)




MaXIm|||an-N|E|as Bon! Vor|esung ,,!"geme!ne !natomlle!I

Gefaldstamm grof3e Arterien

Truncus brachio-
cephalicus

Aorta ascendens

A, carotis externa
A, carotis interna
A, carotis communis
A.subclavia dextra A.thoracica interna
A. axillaris & / F A.subclavia
Aorta ¥ V74 o sinistra
) i f =~

Truncus
coellacus

! & A.splenica
e R N A meseveica
A.hepatica — ; ¢ mm
communis
A. brachialis —
A.radilis  /}f

A.gastrica
sinistra

A.mesenterica
inferior

A.ovarica

A.lliaca
communis

A.iliaca
interna

A.iliaca
externa

A.femoralis

A.profunda
femoris

A.poplitea

A.tibialis posterior
A.peronea (fibularis)

A.tibialis anterior

A.dorsalis pedis
%lle{e: Schiinke M. Schulte E Schumacher U et al., Hrsg. Promethe

yegungssystem. 3., iberarbeitete und erweiterte Auflage.



https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000240668
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000356025
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0005007528
https://eref.thieme.de/ebooks/866308

Gefallstamm grolie Venen

Gesichtsvene
duRere Drosselvene (V. jugularis externa) (¥ factalls

Schliisselbeinvene

innere Drosselvene
(V.subclavia) (V.jugularis interna)
Arm-Kopf-Vene
rechte hintere Langsvene. (V. brachiocephalica)
(V. azygos)
Achselvene (V. axillaris)

obere Hohlvene (V. cava superior)
Oberarmvene (V. brachialis)

Lebervene (V. hepatica)
Kapillargebiet des Pfortaderblutes

kopfwarts laufende Vene
(V. cephalica)

Pfortader (V. portae hepatis)
Konigsvene

Milzvene (V. lienalis)
linke Nierenvene (V. renalis sinistra)
(V. basilica) obere Gekrosevene (V. mesenterica superior)
untere Hohlvene
(V. cava inferior)
Speichenvene
(V. radialis)

untere Gekrdsevene (V. mesenterica inferior)

linke Eierstockvene (V.ovarica sinistra)
gemeinsame Beckenvene
(V.iliaca communis)

innere Beckenvene (V.iliaca interna)

Ellenvene
(V. ulnaris)

duRere Beck (V.iliaca

Oberschenkelvene (V. femoralis)
groRRe Hautvene

(V.saphena magna)

Kniekehlenvene (V. poplitea)

vordere Schienbeinvene (V. tibialis anterior)

Schienbei

(V. tibialis posterior)

Venenbogen des FuRriickens
(Arcus venosus dorsalis pedis)

tem. 3., Uberarbeitete und erweiterte Auflage.



https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000240668
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0000356025
https://eref.thieme.de/p/author/profile/0005007528
https://eref.thieme.de/ebooks/866308

Maximilian-Niklas Bonk Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

Gefallstamm Lymphgefal3e und Lymphknoten

Truncus V. jugularis Truncus

Fu n ktl onen jugularis dexter interna jugularis sinister
* Flissigkeitstransport zum vendsen System
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Vorlesung ,,Allgemeine Anatomie*

4 Allgemeine Anatomie des Nervensystems

« Zentrales und peripheres NS
« Animalisches und vegetatives NS
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Aufgaben und Gliederung des Nervensystems

Aufgaben: Informationsverarbeitung / Anpassungsfahigkeit
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Aufgaben und Gliederung des Nervensystems

Anatomisch, Zentrales NS (ZNS)
- Gehirn und Riuckenmark

Peripheres NS (PNS)
- Nerven und Ganglien

topografisch

| Nervensystem (NS) |

somatisches NS Vegetatives (autonomes) NS

- Beziehung zur Umwelt - Steuerung Eingeweide
(bewusst) (unbewusst)

Funktionell
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Somatisches (bewusstes) Nervensystem Motorik
(Efferenz)
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Somatisches (bewusstes) Nervensystem Sensorik
(Afferenz)

Die Motorik der Skelettmuskulatur und damit die willktrlichen und reflektorischen Korperaktionen
steuert.

e sensor. Cortex

§ = Zihne, Gaumen, Kiefer

uelle: Schilnke M, Schulte E, Schumacher U et al., Hrsg. Prometheus LemA

Q U gssystem. 3., tiberarbeitete und erweiterte
Auflage. 2011.

willklrliches Nervensystem, animalisches
Nervensystem
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Pragangliondre Neurone

Postganglionare Neurone

Effektoren
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Vegetatives (unbewusstes) Nervensystem
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit

Bel Fragen: mbonk@almamater.at
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